OPERACJA GINEKOLOGICZNA:

Dokumenty:

O

Dowdd osobisty (ew. paszport)
Skierowanie do szpitala
Wynik badania grupy krwi i czynnika Rh

Mamy do wyboru jedng z 3 opcji:

1. Woynik grupy krwi oznaczony jako ,potwierdzony”
2. ,Krew Karta” + dowdd osobisty
3. Dwa niezalezne wyniki grupy krwi wykonane w réznym czasie

Uznawane sq tylko badania z numerem PESEL pacjentki. Mogq by¢ wystawione na poprzednie
nazwisko. NIE uznaje sie wynikéw z innego kraju, bez pieczqtki laboranta, ze starych dowoddéw
osobistych.

Istotne wyniki badan (np. konsultacja kardiologiczna, badanie cytologiczne, USG)
Leki wtasne w przypadku przewlektego stosowania
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Do szpitala zgtaszamy sie dzien przed wyznaczonym terminem operacji.
W godz. 8:00 - 9:00 przychodzimy na ,lzbe przyjec¢”- 2 pietro, pokdj nr. 7
Przechodzimy przez rejestracje (1-Potozna, 2-Lekarz)

Informacje:

o

o

Do momentu pobrania krwi na badania nalezy by¢ na czczo. Mozna pi¢ wode mineralnag
niegazowang i bezsmakowa.

Osoby przyjmujace leki przewlekle - biora je normalnie.

UWAGA: Osoby przyjmujace leki przeciwkrzepliwe po wczesniejszej konsultacji z
lekarzem odstawienie/zamiana/zmniejszenie dawki.

Odwotanie/przetozenie zabiegu tel. (84) 6773463

Pamietaj o:
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Zmyciu lakieru do paznokci (do pomiaru saturacji krwi z palca podczas operac;ji)
Zdjeciu kolczykow (z jezyka, pepka itd.)

Depilacji okolic intymnych

Doktadnym umyciu pepka

Dacie ostatniej miesigczki lub roku jej ustagpienia

Pozostawieniu cennych rzeczy w domu (bizuterii, wiekszej ilosci pieniedzy)

Aby szybciej wrécic¢ do zdrowia i przyspieszyc regeneracje organizmu - przygotu;j sie

wczesniej. Badz aktywna fizycznie i zdrowo sie odzywiaj. Wprowadz diete bogatg w biatko i

suplementacje witaminy D.



